
月日
7月29日 PM 集合

食事回数 ○ 13:00 開村式
7月30日 AM トレーニング（スノーハープ）

PM ミニツアーパート１　　MTB整備講習会
食事回数 ○○○ 夜　蛍の里鑑賞

7月31日 AM トレーニング（スノーハープ）
PM ＭＴＢ整備講習会

食事回数 ○○○
8月1日 AM トレーニング（４７スキー場）

PM ミニツアーパート２　　　　MTB整備
食事回数 ○○○

8月2日 AM トレーニング（スノーハープ）
ＰＭ 芋掘りと昼食カレー作り

食事回数 ○○○ MTB整備
8月3日 AM

PM ミニツアーパート３
思い出作り　　　

食事回数 ○○○ MTB整備
8月4日 AM 9:00 閉村式解散 保護者と合流

食事回数 ○
8月5日 第11回全国小学生・中学生ＭＴＢ大会

◆ 気象条件等によりスケジュールが変更される場合がありますのでご了承下さい。
◆ キャンプ合宿中引率（保護者）の方とは別室又は別宿舎となります。
◆ トレーニング・ツアー以外は地元スタッフ及び宿泊施設オーナーと行動します。
◆ ＭＴＢ整備講習会では不具合を見つけられるバイクチェック及び日々のメンテナンス

を安全面も踏まえて講習します。
◆

◆

◆ 日中と朝夕の温度差が大きい為長袖　長ズボン等が必要です。
◆ 食事に支障が出るおやつは禁止です。トレーニング用の節度ある補給食は可。
◆ 団体行動による合宿ですので全期間通しての参加をお願いします。
◆ 8月4日の解散時以降5日保護者の方お迎え時間8時までお子様だけでのお預かり可。
◆ 荷物等宅配便による事前送付可。詳細はお尋ね下さい。
◆ ミニツアーは３回予定しています。往復ＭＴＢで移動します。

宿泊先はお米や野菜を作っているところがほとんどです。　自分が食べている食物を知
る農作業体験も組入れます。　洗濯や部屋の片付けは自分で行います。

７月29日(日）～８月4日（土）
2012小中学生マウンテンバイクサマーキャンプ

白馬さのさかには繁華街・コンビニはありません。

日　　程(一般コース）
内    容

自転車キッズ検定（スノーハープ）

白馬さのさか観光協会


